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Speiseplan vom 19.03. bis 23.03.2018

	
	Vegetarisches Menü
	Klassik Menü 
	Kaltes Menü 

	
Montag


	Vegetarische Königsberger Klopse mit Kartoffel und Gurkenrohkost
1,3,7,10

Dessert/Obst
	Putengeschnetzeltes mit Champignons in Rahmsauce mit Reis
7,9

Dessert/Obst
	Wrapes mit Thunfisch, Mais und Zwiebeln
4,7


Dessert/Obst

	
Dienstag


	Käsespätzle mit Gurkenrohkost
1,3,7


Dessert/Obst
	Penne mit Erbsen und Tomatensauce, geriebener Käse
1,3,7

Dessert/Obst
	Geflügel-Wiener mit Nudelsalat
1,3,7,9


Dessert/Obst

	
Mittwoch


	Bio-Karottenwürfel in Rahmsauce mit Salzkartoffeln
7,9

Dessert/Obst
	Rindergeschnetzeltes mit Kaisergemüse und Gabelspaghetti
1,3,7
Dessert/Obst
	Gemischter Salat mit Feta, Oliven, Tomaten und Champignons und Brötchen
12,10,7
Dessert/Obst

	
Donnerstag


	Ravioli in Tomaten-Gemüsesauce
1,9

Dessert/Obst
	Kaiserschmarrn mit Apfelkompott
1,3,7

Dessert/Obst
	Tomaten-Mozzarella-Salat mit Baguettebrötchen
1,7

Dessert/Obst

	
Freitag

[bookmark: _GoBack]
	Reispfanne mit Zucchini, Tomaten, Karotten in Kräutersauce
1,7

Dessert/Obst
	Cevapcici vom Rind mit bunter Tomaten-Gemüsepfanne
1,3,9

Dessert/Obst
	Eiersalat 
mit Brötchen
1,3,7


Dessert/Obst


1= Gluten haltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel)		2= Krebstiere
3= Eier 							4=Fisch
5= Erdnüsse 							6= Soja
7= Milch und Milchprodukte (einschließlich Laktose) 			8= Schalenfrüchte (Mandel, Haselnüsse, Walnüsse, Cashew, Pacannüsse)
9= Sellerie 							10= Senf und Senfprodukte
11= Sesamsamen 						12= Schwefeldioxid und Sulfite
13= Lupinen 							14= Weichtiere
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Lemke

Party-Service & Catering
edle Plaffen & feinste Suppen
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